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Heizkosten sparen in Oldenburg: Mit Warmepumpen effizient
heizen

Oldenburgs mildes, maritimes Klima spielt Warmepumpen in die Karten. Mit Férderungen von
BAFA/KfW und der Kopplung an Photovoltaik kbnnen wir unsere Heizkosten spirbar senken —
bei komfortabler, leiser und nachhaltiger Warme. In diesem kompakten Leitfaden bindeln wir die
wichtigsten Schritte, Checklisten und Rechentools, damit wir sicher und zlgig vom ersten
Gedanken bis zur optimal eingestellten Anlage kommen.

Warum sich der Umstieg in Oldenburg lohnt

Mildes Klima = bessere Effizienz und hohere Jahresarbeitszahl (JAZ).

BAFA-/KfW-Fdrderungen kénnen die Investition deutlich reduzieren (vor Malinahmenstart
prufen!).

Mit Photovoltaik nutzen wir Eigenstrom und senken den Netzbezug.

Praxiswert: Der Tausch einer Olheizung gegen eine Luft-Wasser-Warmepumpe senkte die
jhrlichen Kosten in einem Projekt um rund 35 Prozent.

e Professionelle Planung inkl. hydraulischem Abgleich, smarter Regelung und Schallschutz
sorgt fUr leisen, zuverlassigen Betrieb — im Alt- und Neubau.

Schnell-Check: Passt eine Warmepumpe zu unserem Haus?

e ? Gebaudezustand: Dammung, Fenster, Luftdichtheit zumindest solide?
e ? Heizflachen: FuZbodenheizung vorhanden oder ausreichend grol3e Heizkdrper?

e ? Vorlauftemperaturen: Je niedriger, desto besser (als grober Richtwert oft ? 55 °C im
kaltesten Wintertag hilfreich).
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e ? Energieverbrauch: Letzte 12—-36 Monate Gas/Ol/Strom bereitlegen.

e ? Platz: Geeigneter Standort fir Aul3eneinheit (bei Luft-Wasser) mit
Schallschutzmdglichkeiten vorhanden?

e ? Strom: Getrennter Zahler/Warmepumpen-Tarif moglich, PV vorhanden oder geplant?

In 5 Schritten zur effizienten Warmepumpe

1) Daten & Ziele

e Verbrauche und Energiekosten sammeln (€/Jahr, kWh/Jahr).
e Raume/Heizkorper dokumentieren, Fotos anfertigen.
o Komfortziele festlegen (WW-Temperatur, Nachtabsenkung, Lautstéarkeanforderungen).

e Budgetrahmen und Zeitplan definieren.

2) Forder-Check & Energieberatung

e BAFA-/KfW-Fordermdglichkeiten prifen und Fristen beachten (Antrag vor Auftragsvergabe
stellen).

e Bei Bedarf unabhangige Energieberatung einbeziehen.

e Angebote vergleichbar einholen (Leistungsdaten, Schall, JAZ, Garantien, Umfang).

3) Fachplanung & Auslegung

Heizlastberechnung und Systemauslegung auf Geb&aude zugeschnitten.

Warmequelle wéahlen (in Oldenburg oft praktikabel: Luft-Wasser-Warmepumpe).

Warmwasser, Speichergrol3e, Hydraulik, hydraulischer Abgleich einplanen.

Schallschutz, Aufstellort und Leitungswege optimieren.

Integration: PV, smarter Regler, Warmepumpenstromtarif vorbereiten.

4) Installation & Inbetriebnahme

e Demontage der Altanlage fachgerecht und umweltgerecht.

e Montage mit Schwingungsentkopplung, Dammung, korrekter Hydraulik.
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e Regelung parametrieren, Probebetrieb und Dokumentation.

e Einweisung in Bedienung und Wartungsintervalle.

5) Feinschliff im Betrieb

e Heizkurve, Zeitprogramme und Warmwassertemperaturen anpassen.
e PV-Uberschuss fir Warmwasser/Heizen nutzen, wenn moglich.

e Monitoring der Verbrauche, Optimierung nach der ersten Heizsaison.

Gerausch und Standort: unser Ruhe-Check

e Abstande zu Nachbarn und Fenstern planen; Luftschallfihrung beachten.
¢ Vibrationsentkopplung, flexible Anschlisse, schalloptimierte Aufstellung.
e Nachtmodus/Leistungsreduktion einrichten, falls verfugbar.

e Optional: Schallschutzhaube oder Sichtschutz mit akustischer Wirkung.

PV-Kopplung: so holen wir mehr raus

e Heizzeiten an sonnige Tagesstunden legen (Sperrzeiten beachten).
e Warmwasser als Energiespeicher nutzen (legionellensicher betreiben).
e Intelligente Steuerung/Smart Meter fiir Uberschussnutzung einsetzen.

e Warmepumpenstromtarif prifen und vergleichen.

Rechentool zum Ausfullen

Mit den folgenden Feldern schatzen wir unsere Ersparnis. Werte notieren und mit Angeboten
abgleichen:

Alter Energietrager & Preis: €/kWh

Jahresverbrauch alt: kWh

Aktuelle Heizkosten/Jahr: €

Geplante JAZ (Richtwert aus Angebot):
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Erwarteter Strombedarf WP/Jahr: (Warmebedarf in kWh + JAZ) = kWh

e Strompreis WP-Tarif: €/kWh

e Erwartete Betriebskosten/Jahr: €

¢ Investition (brutto): € | Voraussichtliche Forderung: €
e Eigenanteil nach Forderung: €

e Grobe Amortisationszeit: (Eigenanteil + jahrliche Ersparnis) = Jahre

Hinweis: Richtwerte ersetzen keine individuelle Planung. Preise, Forderhéhen und Effizienz
variieren je Geb&ude und Nutzung.

Haufige Fehler —und wie wir sie vermeiden

Uberdimensionierung des Geréts ? korrekte Heizlastberechnung einfordern.

Kein hydraulischer Abgleich ? Pflicht fur Effizienz und gleichmafige Warme.

Zu hohe Vorlauftemperaturen ? Heizflachen optimieren, Heizkurve feinjustieren.

Unscharfe Regelung ? smarte Steuerung mit PV-Logik und Monitoring nutzen.

Forderantrag zu spat ? immer vor Auftragsvergabe stellen.

Mangelnder Schallschutz ? Standort, Entkopplung und Nachtmodus mitplanen.

Mini-Fallbeispiel aus Oldenburg

Ein Bestandsgebaude ersetzte die Olheizung durch eine Luft-Wasser-Warmepumpe. Ergebnis:
rund 35 Prozent weniger laufende Heizkosten. Zusatzlich entfallen Olgeruch und Tankwartung —
bei leiserem Betrieb und geringeren Emissionen. Die tatsachliche Ersparnis héngt vom
Gebaudezustand, den Vorlauftemperaturen und dem Nutzerverhalten ab.

7-Tage-Umstiegsplan

Tag 1: Verbrduche, Rechnungen, Fotos der Heizflachen sammelin.

Tag 2: Vorlauf/Rucklauf bei Kalte notieren (sofern méglich), Raume durchgehen.

Tag 3: PV-Potenzial prifen, Warmepumpenstromtarif recherchieren.

Tag 4: Forder-Check durchfihren, Unterlagen zusammenstellen.
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e Tag 5: Vor-Ort-Termin mit Fachbetrieb vereinbaren.
e Tag 6: Angebote strukturiert vergleichen (Leistung, JAZ, Schall, Umfang, Service).

e Tag 7: Entscheidung treffen, Forderantrag stellen, Umsetzung terminieren.

Unser Angebot fir Oldenburg

Wir planen, installieren und warten leise, prazise ausgelegte Warmepumpensysteme — inklusive
hydraulischem Abgleich, smarter Regelung und Schallschutz. Ob Altbau oder Neubau:
Gemeinsam finden wir die effizienteste Losung und begleiten die Férderungsschritte.

Kostenloser Erstcheck und Beratung

Transparente Planung mit klaren Effizienzzielen

Saubere Installation und grindliche Einweisung

Wartung, Monitoring und Optimierung nach Saison

Nachster Schritt: Jetzt unverbindlichen Vor-Ort-Termin in Oldenburg sichern und Sparpotenzial

klaren.

Web: benmark.de
Standort: Oldenburg, Niedersachsen, Deutschland
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